Como Contactar Los Servicios de Consejeria de RCHP-AHC I-RISE

Nuestro psicdlogo en RCHP-AHC, I-RISE es Dr. Bruno Oriti. El es especialista en consejeria con
individuos y familias de muchas culturas que han hecho el desafiante viaje a los Estados Unidos.
La consejeria estd ahi para apoyar la fuerza y la dignidad de todos los individuos y familias en
nuestra comunidad diversa. Es una oportunidad para hablar, hacer planes y encontrar la mejor

manera de vivir en un lugar nuevo.

En la consejeria, las personas frecuentemente hablan sobre aquellos que extrafian o han
perdido. También preguntan sobre las mejores maneras de manejar situaciones estresantes
como preocupaciones de salud, manejar el sentimiento de aislamiento y cémo establecer
contacto basico con otras personas aqui en Nueva Jersey. Pueden hablar sobre las
preocupaciones para ellos mismos y sus familiares que puedan estar atravesando dificultades.
Determinan qué decirle a un ser querido o qué decirle a nuevas personas que han conocido,
como médicos, maestros de sus hijos, nuevos amigos o duefios de vivienda. Todo esto es lo que

necesitamos hacer después de dejar nuestro hogar para mudarnos a un lugar nuevo.

El Dr. Oriti puede ser contactado por su administrador de casos. El puede trabajar con un
traductor y puede ayudar a localizar servicios de consejeria que hablen su idioma si es

necesario.

Si lo prefiere, puede comunicarse directamente con el Dr. Oriti en los siguientes contactos:

Correo Electronico: Bruno@rchp-ahc.org

Telefono: 732-633-4870
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